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Semana #5 
 

 La lección de esta semana se enfoca en la droga Mariguana.  El uso de esta droga resulta en 
muchos efectos dañinos. 
 
Mariguana: Con todo lo que sé esta diciendo tocante el uso medico de mariguana, queremos ponerle 
énfasis que cualquier uso de mariguana por una persona es ilegal.  Mariguana tiene algunos nombres 
callejeros como weed, pot, reefer, grass, y más reciente chronic y bud.  Mariguana es clasificada come 
una droga alucinante.  Durante los años 60’s  hasta los 80’s los THC (los químicos que te hace estar 
“high”) niveles de mariguanas eran 3 – 11%.  Ha esos niveles los efectos alucinantes usualmente no 
ocurren.  La mariguana que hay en la calle hoy tiene niveles de THC de 17 – 21% y aun más altos.  Ha 
estos niveles si hay un afecto alucinante.  En adición investigaciones nos han enseñado que la mariguana 
es adictiva físicamente y sociológicamente.   
  

Investigaciones indican que el uso de la mariguana afecta la memoria lentamente inhibiendo la 
memoria de corto-plazo y porciones do los pensamientos fu turísticos de uno.  Cuando la memoria de 
corto-plaza es afectada la función de la memoria de largo-plazo en afectada.  Lo que entra en memoria 
de corto-plaza no puede entrar en memoria de largo-plazo.  Cuando los pensamientos fu turísticos son 
inhibidos en una persona joven sus sueños y metas para el futuro lentamente son disminuidas reduciendo 
la motivación de uno: esto ha sido clasificado como A-motivación síndrome.  La droga lentamente causa 
que el joven no se estar en control de lo que esta sucediendo alrededor del y de ser sobrecargado, que los 
lleva a sentirse desamparado. Es extremadamente difícil efectuar cambio o mejoramiento cuando uno no 
esta motivado y se siente desamparado.  La droga mariguana destruye el moral, y con adolescentes 
especialmente esto puede intervenir con el deseo de vivir. 
  

Mariguana es 4 veces más causante del cáncer que el tabaco.  Mariguana tiene 7 veces más 
Benzopyrene que el tabaco y mucho más químicos que causan cáncer que el tabaco. ¿Porque un doctor 
va a recetar una droga que crea cáncer a un paciente que sé esta tratando do curarse de cáncer? ¡No lo 
haría! Otro mito es que la mariguana quita el dolor.  Porque la mariguana puede para los vómitos 
asociados con los tratamientos de quimioterapia para el cáncer, las incomodidades por el vomito se 
calman y el dolor se va. ¿Quiere esto decir que la mariguana quita el dolor?  No, quiere decir que alivia 
los vómitos que causan el dolor.  Hay una droga legal llamada Marinol que hace lo mismo, para los 
vómitos.  Marinol no es adictivo y no causa cáncer, no contiene Benzopyrene, no es inhalado y es legal 
para un doctor recetar. 
  

Mariguana también afecta el sistema de inmunes.  Personas que usan mariguana no responden 
tan bien a drogas como antibióticos.  Nos están diciendo que personas que tienen el SIDA deben ser 

Dedicated to Protecting a Great Way of Life 
 



permitidos usar mariguana.  La mariguana aumentara el apetito de uno y parará los vómitos 
asociados con el SIDA.  Mientras esto es cierto, porque va un doctor recetarle una droga que 
destruye al sistema de inmunes a una persona que tiene una enfermedad del sistema de inmunes.  
¿Recuerda esa droga legal llamada Marinol?  Ella aumenta el apetito y para los vómitos sin 
efectos secundarios. 
  

Vamos a ver si hay drogas que abren puertas a otras drogas más fuertes.  Un joven que 
fuma es tres veces más propenso a usar cocaína.  Noventa por ciento (90%) de todos que usan 
mariguana, primero fumaron cigarrillos.  Un joven que fuma y bebe alcohol es 19 veces más 
probable de usar cocaína.  Ochenta por ciento (80%) de todos los que usan cocaína estuvieron 
bajo la influencia del alcohol.  Y un joven que fuma cigarrillos, bebe alcohol y usa mariguana es 
266 veces más probable que use cocaína.  Tabaco, alcohol y mariguana ya no se pueden 
considerar como drogas suaves. 
 

Hay muchos peligros asociados con el uso de mariguana.  Demasiado para poder 
mencionarlos todo en éste guía.  Pero una cosa es segura, muchos jóvenes están usando 
mariguana porque están recibiendo el mensaje que la mariguana no es tan mala.  La Universidad 
de Mississippi investigo entre 10,000 artículos y no pudieron encontrar ni uno que diga que la 
mariguana sea sana para el cuerpo.  Por favor, tome un tiempo especial para hablar con su hijo 
sobre tus vistas del uso esta droga peligrosa, e ilegal, mariguana. 
 
 
Tareas de la semana Padres / Estudiantes 
  

Platique con su hijo o hija lo que Ud. Ve como los peligros del uso de mariguana.  Su 
hijo o hija tiene que tener esta platica con Ud. Para completar la tarea, pero aun más importante 
su hijo o hija tiene que saber los que su idea y expectaciones son tocante el uso de esta y otras 
drogas. Mariguana puede tener el mismo nombre de anos pasados, pero ciertamente no el la 
misma droga por el efecto que hay en el cuerpos.  Por favor tomen el tiempo para revisar lo que 
su hijo escriba y firme la hoja de tarea.  
 
 

Fechar para Recordar 
  

Parent’s Night: Noche de padres esta abierto a cualquier adulto, padre, abuelo, familiar o 
cualquier persona deseando alcanzar nuevo información tocante el programa P.L.U.S. 
información de drogas del momento.  Le pedimos que los niños no asistan. Esperamos que Ud. 
haga tiempo para asistir. 
 
 
 School Date Location Time 
Kirtland TBA  7:00-9:00pm 
St. Mary - Mentor TBA  7:00-9:00pm 
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